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«�¿Es usted pro-abortista o anti-abortista?, ¿contrario o favorable a la eutanasia?, ¿partidario de informar al
paciente o de engañarle?�. Tal forma de preguntar conlleva planteamientos dilemáticos y respuestas disyuntivas
(sí o no, blanco o negro). Cuando los medios airean semejantes cuestiones, dividida la opinión pública en
extremismos por presiones ideológicas de índole política o religiosa, resulta difícil tratar los problemas con
seriedad científica y ética. El intento de hacerlo se expone a los tiros desde ambos frentes: para unas críticas
parecerá progresismo a ultranza; para otras, conservadurismo disimulado.Asumiendo ese riesgo, a petición de
personas interesadas en su lectura, he retocado la forma y matizado el fondo de los ensayos agrupados en la
presente compilación de conversaciones en torno al tema del cuidado de la vida. Proceden de dos fuentes
diversas de escritos, elaborados en gran parte durante la última década. Unos, de artículos o ponencias
especializadas; otros, de conferencias, columnas de prensa y charlas de sobremesa [�]Deseo que una lectura
crítica pueda prolongar, mediante el diálogo, las conversaciones originales.»
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