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Dra. Elena Azurmendi. Lda. Elena Ugalde. Dra. Isabel Vielva. Universidad de Deusto. Instituto de Cie Los
materiales que contienen estas cuatro carpetas, son el fruto de la adaptacion, por mediadores sociales, del
Programa DISCOVER (programa de prevencion del uso de las drogodependencias para al ambito de la
escuela). Organizado en bloques, por edades, desde los 5 a los 16 afios, y dirigido a mediadores sociales para
que ensefien a los chicos, cudles son los comportamientos de riesgo y les ayuden a desarrollar su autoestima.
Las unidades en DEVA se organizan en tres grandes bloques: 1. Desarrollo de la autoestima y las habilidades
para el manejo de problemas. 2. Informacion sobre las drogas. 3. Habilidades para la toma de decisiones y las
relaciones interpersonales.
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